
 

 

 

 

Formation de base compostage : Programme type 
 
Objectifs : 

 Acquérir les connaissances théoriques de base du compostage 
 S’initier à la mise en pratique du compostage 
 Mieux connaître le compost à ses différents stades d’évolution 
 Diagnostiquer et adopter des mesures à prendre pour une réussite de son compost 
 Apprendre à utiliser le compost 
 Favoriser les échanges entre participants 

 
Déroulement :  
9h : Accueil – Tour de table – Attentes des participants - Contexte 
9h20 : Théorie du compostage  
Les enjeux du compostage 
Qu’est ce que le compost ? Les acteurs ; bactéries et champignons 
Les règles d’or : Humidité, oxygène, mélange. 
10h30 : Pratiquons le compostage 
Analyse collective de lieux de compostage 
Connaître les signes d’alerte au regard des règles d’or  
Identifier et utiliser les matériaux disponibles, utiliser le compost 
Maîtriser l’humidification 
Identifier les différents stades : mûr, demi – mûr… 
12h : Synthèse et échanges 
12h30 : Fin  
 
Matériel à prévoir : 
Tenue adaptée à l’alternance théorie - pratique 
Votre seau à compost (pour ceux qui pratiquent déjà) rempli des « déchets » que vous avez 
l’habitude d’y mettre. 

 

 

 

 


